
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アメリカの学校におけるカウンセラーの仕事 

－全校生徒を対象としたソーシャル＆エモーショナル   
スキル育成カリキュラムの構築、            

グループと個別カウンセリング業務等の実際－ 

講師：山中真由美 先生（米国スクールカウンセラー） 
 

日程：2019 年７月 15 日（月・祝）13 時～16 時（開場 12:30） 
   会場：兵庫県私学会館 206 号室 参加費：2000 円（会員無料） 

(神戸市中央区北長狭通 4-3-13 /JR・阪神「元町」東口より山側へ徒歩５分) 

 

令和元年度第２回未来教育研究会 講演会のご案内 

アメリカの現職のスクールカウンセラーの先生を講師としてお招きし、 
実際の教育現場での指導を数多くご体験いただける貴重な講演会を用意しました。 

先着順にて定員 40 名まで受付いたします。申込みお急ぎください！ 

 

◆当日の内容：下記１）～４）の指導の実際を、解説とともに体験していただきます。 
◆ガイダンスレッスン／生徒全体への指導例 
１）Emotional Regulation／感情をコントロールする 

…セカンドステップ(Second Steps)プログラムをベースに (対象：小学校 3-5 年生) 
２）Bully Prevention／いじめを予防する 
３）Courage／勇気をはぐくむ 

…チューズラブ(Choose Love)プログラムをベースに (対象：高校生)  
◆グループカウンセリングの例 
４）Support groups for students with divorced/deceased parents 

/離婚・死別を経験した子どもへのグループカウンセリング 
…バナナスプリッツ(Banana Splits)プログラムをベースに (対象：幼－小学校２年生) 

 

🌸山中真由美先生プロフィール🌸 
 
アリゾナ州立大学教育学部卒業。アリゾナ州フェニックスで６年、スコッツ 
デールネイティブアメリカン保留地で２年、計８年間公立小学校で教師を 
務める。ネイティブアメリカンの生徒の担任をしている中、生徒から学業 
だけでなく心の教育が大切なことを教わりスクールカウンセラーに興味を持つ。 
東京のインターナショナルスクールで２年ほど教えた後、再び渡米。 
シャミナードホノルル大学修士号を取得し卒業。現在、ハワイ州にて 
ホームレスの子どもが多く通う小学校でスクールカウンセラーとして働く。 
チューズラブやセカンドステップなどの SEL(Social Emotional Learning) 
プログラムに積極的に取り組んでいる。 
                                      

実際の指導をわかりやすくご紹介します！ 

【お申込方法】 
メール又はお電話にて、①ご所属、②お名前（ふりがな）、 ③ご連絡先電話番号を 
お知らせください。 

★メールでの申込み：件名「７月 15 日研究会参加希望」として info@mirai-kyoiku.or.jp まで。 

★電話での申込み ：078-333-7611 まで。 

※定員 40 名になり次第、締め切らせていただきます。 

※会費は当日会場にてお支払いください。未来教育研究会会員は無料です。 

 【お問合せ】未来教育研究所事務局 (神戸市中央区北長狭通 4-3-13 兵庫県私学会館 8 号室) 

       担当：高見、田中 


